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ජනවා � 7 ල�සන හැ �දෑ ව� ��මා ණය කරනවා  –
කා ංචනමා ලා  රණ�ංහ

�ය�ෙලා ්, �ය�ලට ද�ෂ ව�ෙනා ් ෙනා ෙව�. එන�� ඇය, ඇය ෙතා ්රා ග� ෛවද� �ෙ��යට ෙම�ම තම මවෙග� සහ
�යා ෙග� උ�ම � රංගනයට, ගා යනයට ආ� �ය�ලට සම�ක� ඇ��ය�. කා ංචනමා ලා  රණ�ංහ වෘ ��ෙය�
�ෙ�ෂඥ ෛවද�ව�ය�. ඇය, දශක �නකට අ�ක කා ලය� තම මව ෙ��කා ව මත පණ �� ලා ං�ය ෙ��කා ෙ�
ෙනා මැ ෙකන සල�ණ � �ංහබා � ෙ��කා  නා ට�ෙ� ��පා ෙ��යෙ� ච�තය ��පණය කර�නට තර� වා සනා ව�ත
�ය. ���� හඬ සහ ගා යන හැ �යා ව ඒ වා සනා  ම�මෙය� ඇය ලද තව� ත�ා ගය�. නව වසෙ� පළ� මස 7 වැ �දා ට
ෙයෙදන “සඳ පහ� �’ කා ංචනමා ලා  රණ�ංහෙ� ���� හ�� හැ ඩවන �ථම සං�ත සැ �දෑ ව�.

● ඔබ කලා වට ෙයා ��ෙ� කවර කා ලයක� ද?

මම �ං� කා ෙ� ඉඳ� නා ට�වලට සං�තයට ෙගා ඩ� ආස�. මහ�වර උස� බා �කා  �ද�ා ලෙ� අධ�ා පනය හදා රණ
අව�ෙ��� කලා  කට�� වලට ස�බ�ධ �ණා . ස��ෙ�� නා ට�ෙ� රඟපෑ � ෙව�ෙව� සම�ත ලංකා  ජා �ක පා ස�
නා ට� තරඟා ව�ෙ� �ව�ෙ� ෙහා ඳම ��ය ස�මා නය මට ලැ �ණා .

● ඔබ වෘ ��ෙය� ෛවද�ව�ය� ?

ෛවද� වෘ ��ය �සා  ��තය ෙවනම මා �ගයක ගලා ෙගන �ය� කලා වට ��� ආසා ව හැ මදා ම හදවෙ� ��ණා . 2017

� පළ� වතා වට නයනෙ�න ව��නා යක ��ණ �ත පද රචකයා  මට ආරා ධනා  කළා  ග�ගණ� �ර �යන �තය ගා යනා
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කර�න. එ� සං�තය ද�ශන ��ම�ංගෙ�.

● ඔෙ� මව මා �� රණ�ංහය� ලා ං�ය ෙ��කා ෙ� ��ෙ�� ච�තය� ?

ඔ�. ඇය සර�ච��ය�ෙ� �ංහබා � ෙ��කා  නා ට�ෙ� ��පා ෙ�� ච�තය වසර 31� ��ෙ� ��පණය කළා . මෙ�
තා �තා  එ� ෙපා ෙ��� ෙලස නා ට�යට ස�බ�ධ �ණා . ඔ�� ෙනා කඩවා  ද�ශන වා ර 5000 ට වැ �ය �මා ණය�
රඟපා �� ��ඝතම කා ලය� එකම ච�තය රඟපෑ  �වළ ෙලස ඉ�හා සගත ෙවනවා . ඉ�ං මෙ� �ෙත� ��බ කා ටව�
ෙනා �ය� ෙලා � �නය� තම� අ�මා  කළ ඒ ච�තය ෙ��කා ෙ� ��පණය කරන එක. 2019 වසෙ�� පළ� වතා වට මෙ�
ඒ �නය හැ බෑ  ෙවනවා . ��පා  ෙ��යෙ� ච�තය රඟපෑ මට අව�ථා ව ලැ �ම� සමග. මහා චා �ය එ���ර සර�ච��ය�ෙ�
�ංහබා � නා ට�ෙ� මෙ� පළ� ද�ශනය ල�තා  සර�ච�� මහ��යෙ� ආ��වා දය ඇ�ව එවර මා  සහභා � ෙව�� ඇය
මා  ෙව�ෙව� ෙබා ෙහා ් ෙ� මහ�� �ණා . ඒ �සා ම 2019 ඉඳ� ද�ශන වා ර ��පයක�ම ��පා ෙ�� ච�තය රඟපා �න
මට වා සනා ව උදා �ණා . න�� ෙකා ෙරා ්නා  ත��වය� සමග එය මගහැ � �ය� දැ � ආෙය� ආසා ෙව� බලා ෙගන
ඉ�නවා  නා ට�යට ස�බ�ධ ෙව�න.

● ඔබ ෙ� ෙව�� ෙවන� රටක ප�ං�කා ��ය� ?

මම උස� ෙප�� ප�ෙ� ෙ�රා ෙද�ය ෛවද� �ඨෙ� ඉෙගන ෙගන ෛවද�ව�ය� හැ �යට මහ�වර ෙරා ්හෙ� ෙ�වය
කළා . ඒ වෙ�ම ෙ�රා ෙද�ය ෛවද� �ඨෙ� ක�කා චා �යව�ය� හැ �යට ෙ�වය කළා . ඒ අතර 2005 වසෙ��
ඔ�ෙ�◌��යා වට ය�ෙ� වැ ��ර අධ�ා පනය සඳහා . ෙම�� �ෙ�ෂඥ ෛවද� උපා � 3 � සඳහා  මම ඉෙගන ග�තා . ඒ
�සා  �ෙ�ෂඥ ෛවද� උපා � �න� දැ � මට �ෙයනවා . ඊට අමතරව ද�ශන උපා �ය� �ෙයනවා . ඉ�ං දැ නට මම හ��
��කා ර සහ ප�� ෛවද� �ද�ා  අංශෙ� �ෙ�ෂඥ ෛවද�ව�ය� ��හට කට�� කරනවා  වෙ�ම ෛවද� �ඨෙ�
ෙජ��ඨ ක�කා චා �යව�ය� ෙලස� කට�� කරනවා .
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●“සඳ පහ� �” ඔෙ� �ත �සංගය ගැ න කතා  කෙළා � ?

ෙකා ෙරා ්නා  කා ලෙ� නව �ත 17 � පමණ එක�ෙවලා  ��ණා . ඒවා ෙ� ත� ��මා ණය කරලා  අ� බලා ෙගන ��යා
ආප� ෙරෙකා ්� කර�න ��ව� ෙවනක�. ෙ� අ���ෙ� අෙගා ්�� මා ෙ� ලංකා වට ඇ��ලා  මං ඒ �ය�ම �ත ෙරෙකා ්�
කළා . එතැ න� ඒ වටා  �ට� ����ෙ� අදහස� අ�ව තම� ෙ� සං�ත සැ �දෑ ව ��මා ණය ෙව�ෙ�. සඳ පහ� �
නා ලක අංජන �මා ර� මම� ගා යනා  කරන �ග �තය�. ෙ� �තය ��ෙව� �සංගයට ෙ� නම දැ �ෙම� ��ණ � පද
රචක ��� ආ�. ගමෙ�. �ෂ� �ල��ංහල, බ��ල නා නා ය�කා රවස�, ර�න � �ෙ��ංහ, ය�නා  මා ��, නා රද
�ෙ���ය, ��� �සංග, නයනෙ�න ව��නා යක, ජයමා � ච�කා , �ෂා � ෙබා ්�වල �ත රචනෙය� සහ සං�තෙය�
ද�ශන ��ම�ංග, සම�ත ෙපෙ�රා , නා ලක අංජන �මා ර සහ ආචා �ය ෙරා ්හණ �ර�ංහය�ෙග�. කථනය සඳහා
�ෙ�ෂෙය� ජ�ම�ෙ� �ට පැ �ෙණනවා  නා රද �ෙ���ය. මට �සංගයට එ�න ෙව�ෙ� අ��ම ෙමා ෙහා ෙ� �ණ�
�� �මා � මහතා  ��මා කා ර මහ��ය� අරෙගන �සංගෙ� වැ ඩකට�� �දා න� කර�� ඉ�නවා . ඒ වෙ�ම
�ස�න�� අෙ���ය, අ��ත �ර�ංහ, ��ධදා ස ගල�ප��, නා රද අමර�ංග, උෙ�� අ���, උ�� මහා නා ම, සංජය
ෙ�ම��, �ෂා ර, �න�ජ, �ෙ�ද, ��� ෙ� හැ ෙමා ්ම �ශා ල ෙවෙහස� දරනවා  �සංගය සඳහා . ම��ද බ�ඩා ර, �හා �
ෙපෙ�රා , ධනංජ ෙසා ්ම�� වෙ� ��ණය�ෙග� සම��ත 15 ෙදෙන�ෙග� සම��ත වා දක ම��ල� සං�ත
දා යක�වය ලබා ෙදනවා . න�තන ��මා ණෙ� ෙයෙද�ෙ� මෙ� ප��ෙ� මා � එ�ක ඉෙගන ග�ත �ව�ණමා � සහ
ඇෙ� සැ �යා  �� ෙ�මච��. ඔ�� ��ෙ�න නැ �� ක�ඩා යෙ� �ධා න සා මා �කය�. අ� හැ ෙමා ්ම ආසා ෙව�
බලා ෙගන ඉ�නවා  ජනවා � 7 දා  ල�සන සැ �දෑ ව� ��මා ණය කර�න. ඉ�ං එදා  හවස 7 ෙව�� ලයන� ෙව���
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